
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

だんだんと暑い日が多くなってきましたね！私たちが住んでいる地域
ち い き

では、５月下旬
げじゅん

か

らじゃがいもが収 穫
しゅうかく

できます。今回は、上里町
かみさとまち

でじゃがいもを育てている相川
あいかわ

さんに、じ

ゃがいもについてインタビューしてきました。６月の給食で使うじゃがいもは、すべて相

川さんが育てたじゃがいもです。地域のめぐみに感謝
かんしゃ

して残
のこ

さず食べてくださいね！！ 

本庄上里学校給食センター 《生産者
せいさんしゃ

の相川
あいかわ

 健
つよし

さん》 

種植え：２月 中 旬
ちゅうじゅん

 

収 穫：５月下 旬
げじゅん

から６月 中 旬
ちゅうじゅん

 

 じゃがいもは、日に当たると緑 色
みどりいろ

に

なり食べられなくなってしまうので、日

に当たらないように注意
ちゅうい

して育ててい

ます。また、収 穫
しゅうかく

時期
じ き

が梅雨
つ ゆ

と重
かさ

なっ

てしまいますが、雨に当たるとじゃがい

もがいたみやすくなってしまうので、気

をつけています。 

畑のじゃがいものようす 

③おいしそうなじゃがいもがつ

いてきました！！ 

 じゃがいもで有名なのは北海道
ほっかいどう

ですね。しかし、上里町で

育てたじゃがいももとってもおいしいですよ。地元で育てている

ので、なにより新鮮
しんせん

！！今が 旬
しゅん

のじゃがいもは、新じゃがとい

って皮がうすく、水分が多いのでみずみずしい食感が特徴です。

いっぱい食べてくださいね。 

じゃがいもの花です✿ 

①あの辺のじゃがいもはそろ

そろ掘れるね！ 

②相川さんが選
えら

んだ茎
くき

をぬい

てみると・・・ 

④まだまだあるんだよ～！ 

っと土を掘る相川さん。 

⑤おいしそうなじゃがいもが

こんなにとれました！！ 


